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Unge med diagnoser har
svaer start pa
uddannelseslivet

Kun to ud af tre 18-arige med en psykiatrisk diagnose eller et handicap er
i gang med en ungdomsuddannelse. Til sammenligning geaelder det for
86 procent blandt alle 18-arige. Mange unge med en diagnose eller
handicap havner pa kontanthjzelp og har svaert ved at finde et
uddannelsestilbud, der passer til dem. Selv nar man tager hgjde for
karakterer, er unge med diagnoser og handicap oftere uden for

uddannelse.
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| Hovedkonklusioner

® Mens 86 procent af alle 18-arige er i gang med en ungdomsuddannelse, er omkring 66 procent af

unge med en psykiatrisk diagnose eller et handicap i gang.

@ Fireud afti unge, derikke eri uddannelse, med en diagnose eller et handicap modtager

uddannelseshjaelp. Blandt unge uden diagnose eller handicap er det omkring én ud af ti.

@ Atklaresiggodt til afgangspravernei grundskolen er vigtigt for at komme i gang med en
ungdomsuddannelse. Hos de unge med diagnoser eller handicap, der har klaret sig godt til
afgangspreverne i dansk og matematik, er faerre i uddannelse som 18-arig sammenlignet med unge

uden diagnoser, der har klaret sig lige sa godt.

® Analysens konklusioner peger p3, at der skal gares mere for at sikre uddannelsesmuligheder til unge

med diagnoser eller handicap.

® Regeringen har nedsat en kommission til at se pa mulighederne for at @ge velstanden i samfundet ved
hjaelp af andengenerationsreformer. At sikre flere unge med diagnoser og handicap en uddannelse er

et eksempel pa en andengenerationsreform.

Der findes ikke meget viden om sammenhangen mellem diagnoser, og hvordan man klarer sig i

uddannelse. Men AE hari 2019 udarbejdet to analyser, der viser, at unge med handicap klarer sig

darligere i uddannelsessystemet end andre unge.1 Analyserne har ogsa kastet nye spargsmal af sig.

| denne analyse undersgger vi sammenhangen mellem folkeskolens afgangsprave og at veere i gang med
en uddannelse, nar man sammenligner unge med og uden en diagnose eller handicap. Vi undersager
ogsa, hvad de unge, der ikke er i gang med en uddannelse, laver.

Regeringen nedsatte i 2020 en kommission, der bl.a. skal kigge pa potentialernei at give flere unge en
uddannelse. Som argument for, hvorfor man ikke gar mere for at sikre at flere unge med forskellige
udfordringer kommer i uddannelse efter grundskolen harer man ofte at indsatserne er dyre. Men hvis
alternativet er langvarig offentlig forsargelse, sa er der et potentialei at sikre, at flere unge kommer pa

rette vej i uddannelsessystemet.

| farste afsnit viser vi, hvor mange 18-arige, der er i gang med en ungdomsuddannelse fordelt pa om de

har en diagnose/handicap eller gj. 2 | forhold til analysen fra 2019 har vi denne gang ogsa skelet til om
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man er i gang med en uddannelse uden for de ordinaere fuldtidsuddannelser. Det kan f.eks. veere pa en

HF-enkeltfag, produktionsskolerne eller andre uddannelser, der ikke er fuldtidsuddannelser.

| anden del viser vi, hvor mange af de unge, der ikke er i gang med en uddannelse, der er pa offentlig

forsaergelse.

| tredje del viser vi sammenhangen mellem folkeskolens afgangspreve og uddannelsesstatus som 18-

arig fordelt pa diagnose eller g;.

Hver fjerde ung med en diagnose er uden for
uddannelsessystemet

| gennemsnit er 86 procent alle 18-arige i gang med en ungdomsuddannelse. Blandt unge med en

diagnose eller et handicap er det kun 66 procent.
Nogle unge eri gang med en fuldtidsuddannelse eller uddannelse pa grundskoleniveau. Taeller vi dem
med, sa er ni ud af ti (knap 90 procent) af alle 18-arige i gang med en uddannelse. Blandt unge med en

diagnose eller et handicap er det blot tre ud af fire (76 procent). Det viser figuren nedenfor.

Enkelte unge kan i en alder af 18 ar have fuldfert en ungdomsuddannelse. Disse er talt med blandt de

unge, der er i gang med en ungdomsuddannelse.
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Unge med diagnoser eller handicap er ofte uden for uddannelse

Figuren viser, at ni ud af ti af alle 18-arige er i gang med en uddannelse (89,9 procent). Blandt unge med
en diagnose eller et handicap er det blot tre ud af fire (76,2 procent)
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Anm.: De, der har gennemfart en ungdomsuddannelse som 18-arig, er medtalt i dem, der er i gang med en ungdomsuddannelse.
"Andel, der er i uddannelse" omfatter personer, der er i gang med en grundskoleuddannelse og personer i gang med en
voksenuddannelse eller produktionsskoleforlab (jf. RAS).

Grafik: Arbejderbevaegelsens Erhvervsrad= Kilde: AE pba. Danmarks Statistiks registerdata, Lovmodellens datagrundlag.

Ud fra brugen af den offentlige sygesikring har vi ogsa udpeget en gruppe af unge, der ikke har en
psykiatrisk diagnose, men har besagt en psykiater eller psykolog. Den gruppe har vi kaldt psykisk
sarbare. Det ses i ovenfor, at de psykisk sarbare unge klarer sig en smule darligere end de 18-arige

generelt, men ikke naer sa darligt som de unge, der har en psykiatrisk diagnose.

Figuren herunder viser en opdeling af de unge, der er i gang med en uddannelse fordelt pa
uddannelsestype. Forskellen mellem unge med en diagnose og andre unge ligger isaer mellem, hvor
mange der er i gang med en gymnasial uddannelse, de saerlige ungdomsuddannelser (STU) samt en
uddannelse uden for de ordinzere fuldtidsuddannelser. | forhold til erhvervsuddannelserne er der ikke
seerlig stor forskel.
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18-arige fordelt pa uddannelsesstatus og diagnose eller
handicap

Figuren viser underopdeling af, hvad de 18-arige er i gang med fordelt pa uddannelsestype.
[l Erhvervsudd. [ Gymnasial [ Seerlig ungdomsudd. Andet (grundskole, voksenudd.,

produktionsskole)

Har diagnose eller handicap
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Psykiatrisk diagnose 39,8% 10,8%

Andre diagnoser 9,7%

Psykisk sarbar
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Grafik: Arbejderbevaegelsens Erhvervsrade Kilde: AE pa baggrund af Danmarks Statistiks registerdata, Lovmodellens datagrundlag

Unge med diagnoser eller handicap er ofte pa
offentlig forsorgelse

| dette afsnit har vi set pa forsergelsesgrundlaget for de unge alt afhaengigt af deres uddannelsesstatus,
og om de har en diagnose. Generelt er der meget fa 18-arige, der er pa offentlig forsgrgelse, men blandt de

unge, der har en diagnose, er det omkring hver femte, der er pa offentlig forsgrgelse.

Isaer blandt unge med en diagnose som star uden for uddannelse (alle uddannelser) er mange pa offentlig
forsargelse. Fire ud af ti 18-arige, der har enten en fysisk eller psykiatrisk diagnose, og som er uden for

uddannelse, er pa offentlig forsargelse. Heraf er 38 procent pa uddannelseshjaelp, mens cirka 3 procent er

p& fartidspension m.m. 3

Blandt 18-arige med en diagnose, der er i uddannelse, modtager ni procent uddannelseshjalp. Det tal

daekker primaert over unge, der er i gang med en STU.
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Unge med diagnose eller handicap uden for uddannelse er ofte
pa uddannelseshjalp

Figuren viser 18-arige fordelt pa diagnose/handicap efter uddannelsesstatus og forsargelsesgrundlag

[l Uddannelseshjaelp [l Fartidspension m.m. [ Selvforsergende / SU
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Ikke i gang KRS 86,7
| gang |IEEA
Alle BEEEA

Har diagnose eller handicap

lkke i gang LS

| gang Rl 884
Alle NS 814

Anm.: Figuren sondrer mellem, om man er i gang med en uddannelse eller e], hvilket ogsa omfatter grundskole og aktivitet pa ikke-
ordinzere fuldtidsuddannelser.

Grafik: Arbejderbevaegelsens Erhvervsrad= Kilde: AE pa baggrund af Danmarks Statistiks registerdata, Lovmodellens datagrundlag.

Selv med gode karakterer har unge med
diagnoser det svaert i uddannelsessystemet

En god karakter ved afgangspravernei 9. klasse siger bade noget om de faglige kompetencer og om
hvordan man har haft det i skolen. Derudover er der adgangskrav til bade erhvervsuddannelserne og de
gymnasiale uddannelser, der afhaenger af, hvordan man har klaret sig i grundskolen. Alt i alt har
karaktererne fra grundskolen ofte stor betydning for, hvordan man senere klarer sig i

uddannelsessystemet.
Figuren herunder viser, at unge med diagnoser eller handicap klarer sig markant darligere til

afgangspreverne end andre unge. Blandt unge med diagnoser eller handicap far seks ud af 10 mindst 2 i

dansk og matematik. Blandt andre unge er det ni ud af 10.
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Fordeling pa afgangsprover i dansk og matematik

Figuren daekker over unge, der har afsluttet 9. klasse fra 2015 og frem. Der ses dermed bort fra de fa
procent af de 18-arige, der afsluttede 9. klasse far 2015. Diagnoser stillet frem til 8. klasse.

Ingen diagnose eller handicap Har diagnose eller handicap
Ikke gaet til alle praver
Ikke opnaet 02 - 5,4%

Grafik: Arbejderbevaegelsens Erhvervsrade Kilde: AE pa baggrund af Danmarks Statistiks registerdata, Lovmodellens datagrundlag.

Spergsmalet er om der er forskel pa, hvordan unge med og uden diagnoser klarer sig videre i
uddannelsessystemet, nar man samtidig tager hgjde for, hvordan de klarede sig til afgangspraverne.

Figuren herunder viser, hvor stor en andel af de 18-arige, der er i gang med en uddannelse, fordelt pa
gennemsnittet i dansk og matematik ved afgangspravernei 9. klasse. Vi har opdelt de unge efter, om de
har faet en diagnose frem til 8. klasse. Dermed kan diagnosen have indflydelse pa karaktererne, men ikke

omvendt.

Figuren viser, at unge med en diagnose oftere star uden for uddannelsessystemet sammenlignet med
andre unge, nar vi samtidig tager hajde for karaktererne. Sa uanset om man ikke gik op til alle
afgangspraver, fik under 2, eller fik mindst 7 (i bade dansk og matematik), sa er der en tendens til at unge

med en diagnose oftere er uden for uddannelsessystemet.
Forskellen bliver mindre i takt med at bedre karakterer, men selv blandt de unge, der har klaret sig relativt

godt, er der en forskel. Det kunne pege p3, at der mangler uddannelsestilbud rettet imod unge med en

diagnose.
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Unge med diagnoser eller handicap er oftere uden for
uddannelse - ogsa nar man tager hojde for karakterer

Figuren viser andel unge i uddannelse fordelt pa afgangsprever i dansk og matematik

Ingen diagnose eller handicap Har diagnose eller handicap
65,7%
67,9%
76,5%
84,6%
93,3%

Ikke gaet til alle praver 774%
Ikke opnaet 2 i begge fag [KSISHOEG

2-<4, begge fag 83,4%
4-<7, begge fag 92,7%
Opnaet 7, begge fag 98,0%

Anm.: Deaekker over unge, der har afsluttet 9. klasse fra 2015 og frem. Der ses dermed bort fra de fa procent af de 18-arige, der
afsluttede 9. klasse far 2015. Figuren sondrer mellem om man er i gang med en uddannelse eller e], hvilket ogsa omfatter grundskole
og ikke-ordinzere fuldtidsuddannelser. Diagnoser stillet frem til 8. klasse.

Grafik: Arbejderbevaegelsens Erhvervsrade Kilde: AE pa baggrund af Danmarks Statistik

Kommission ser pa muligheder i at give flere
unge en uddannelse

Vi skal som samfund gare mere for at flere unge far en uddannelse. Det gaelder ogsa unge med fysiske og
psykiatriske diagnoser. | dag star alt for mange unge med en diagnose uden for uddannelsessystemet, og
mange af dem er pa offentlig forsargelse. Det er dyrt - menneskeligt og skonomisk. Bade

samfundsgkonomisk og for den enkelte.

Tal fra Beskaeftigelsesministeriet viser, at det koster 230.000 kr. om aret for hver personer, der er pa

uddannelseshjzelp frem for at vaere i arbejde. Omkostningerne kommer dels af udgifter til offentlig

forsargelse og aktivering, og dels fordi vi som samfund gar glip af skatteindtaegter, nar man ikke er i

arbejde.

Regeringen nedsatte i efteraret en kommission med Nina Smith i spidsen, der skal komme med bud p3,
hvordan vi fremover kan @ge arbejdsudbuddet og velstanden i samfundet, uden at det gger uligheden og
utrygheden i samfundet (andengenerationsreformer). Tidligere reformer handlede om at zge

arbejdsudbuddet og velstanden ved at styrke de privatekonomiske incitamenter til at arbejde.
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At investerei at flere unge far en uddannelse er et eksempel pa en andengenerationsreformtankegang.

| gennemsnit koster det 120.000 kr. at give en erhvervsuddannelse. Det er en engangsudgift, som skal ses
i forhold til at en uddannelse med stor sandsynlighed sikrer en mere stabil arbejdsmarkedstilknytning for
den unge gennem livet. Nogle unge har maske brug for en saerlig indsats, der kan gare det dyrere at give
dem en uddannelse. Men selv hvis man forestiller sig, at det er dobbelt sa dyrt, sa er der tale om en god
samfundsgkonomisk investering, fordi udgiften til at give uddannelsen er sa meget mindre end det
overskud, som det giver, nar de den unge far markant bedre arbejdsmarkedstilknytning gennem livet, end
hvis man var gaet gennem livet som ufagleert. Det er de potentialer som Nina Smiths kommission er i

gang med at se pa.
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Metode: Sadan har vi gjort

Blandt 18-arige 1. januar 2018 har vi undersggt sammenhangen mellem deres

uddannelsesaktivitet og diagnoser.

| analysen indgar alle 18-arige med bopael i Danmark 1. januar 2018, der har veeret i
Danmark siden de var 10 ar. Dermed er relativt nytilkomne indvandrere ikke

medtaget i analysen.

| farste del af analysen har vi undersggt de unges uddannelsesstatus som 18-arige i
sammenhang med eventuelle diagnoser og besag hos psykolog eller psykiater frem til
slutningen af 2017 (offentlige sygesikringsydelser). Udover at skele til egentlige
diagnoser har vi i analysen defineret en gruppe af psykisk sarbare unge. Det omfatter
unge, der har vaeret ved psykolog eller psykiater via det offentlige
sygesikringssystem. | farste del har vi undersegt dem, der har vaeret ved psykolog
eller psykiater fra 2010 til 2017, dvs. fra 11-ars alderen.

Det er samtidig undersagt, hvor mange af de 18-arige, der modtager en offentlig
ydelse i slutningen 2017. | anden del af analysen har vi undersggt, hvor godt de unge
klarede sig til afgangspraverne i 9. klasse i sammenhang med eventuelle diagnoser
og besag hos psykolog eller psykiater frem til 2014, hvor de 18-arige typisk gik i 8.
klasse.

Formalet med denne del er at undersgge, hvordan unge med en diagnose klarer sig til
afgangspreverne, og om der er forskel pa hvordan unge med og uden diagnoser klarer
sig malt i forhold til videre uddannelse, selvom man far de samme karakterer som
unge uden diagnoser. De sarbare unge er i denne del defineret som de unge, der har
veeret ved psykolog eller psykiater fra 11-ars alderen og frem til 15-ars alderen, dvs.
fra 2010 til 2014.

Analysen bygger pa DST registerdata via lovmodellens datagrundlag, der er en 33

procent stikprave af hele den danske befolkning. Alle antal er regnet op til

befolkningen.
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Om diagnoser
De forskellige grupper af unge med de udvalgte diagnoser er defineret ud fra

diagnosekoder.

Diagnoserne er grupperet ud fra deres ICD-10 kode, og en person kan tzelle med i

flere grupper i tilfelde af diagnoser fra flere grupper.

En person kan dog kun taelle med en gang i hver gruppe, selvom man matte have flere

diagnoser fra gruppen. Grupperne er defineret saledes:

Diagnoserne udvalgt her er en udvidelse af de diagnoser som blev anvendt i
analyserne "Mange unge med handicap far ikke en ungdomsuddannelse” og "Flere
unge med handicap bestar ikke folkeskolens afgangspreve” som AE og Danske

Handicaporganisationer lavede i 2019.

Psykiatriske diagnoser (angst, stress, OCD, depression og spiseforstyrrelser, ADHD,
autisme, samt sociale, adfaerdsmaessige, emotionelle forstyrrelser i barndommen
m.m.): DF40, DF41-DF43, DF44, DF46, DF47, DF48, DF32, DF33, DF50, DF9O,
DF84, DF91, DF92, DF93, DF94, DF95 og DF98.

Fysiske og sensoriske handicap (Epilepsi, diverse typer hjerneskade, blindhed og
svagtsyn, hgretab, stammen, barnegigt, cerebral parese (spastiske lammelser),
cystisk fibrose, muskelsvind, cgliaki og lammelser: DM08, DG80, DE84, DG710,
DK90, DG81, DG82, DG40, DF803, DH54, DH90, DH91, DH93, DH94, DH95, DR4S,
DF81, DS020, DS021, DS027, DS028, DS029, DS06, DGY1, Dl6.

Udvalgte diagnoser: Fellesmangden af ovenstaende

Om den unge har en diagnose, er opgjort ud fra Landspatientregisterets oplysninger
fra somatiske og psykiatriske sygehuse frem til hhv. 2014 og 2017. Der er ikke taget
naermere stilling til, hvornar diagnosen er stillet. Der er brugt aktions- og bi-diagnoser.
Diagnoser stillet uden for sygehussystemet vil ikke indga. Det vil sige, at unge, der
alene har faet stillet en diagnose hos f.eks. en privatpraktiserende psykolog eller

psykiater, ikke vil indga i analysen.
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Om igangvaerende uddannelse

Farst og fremmest er det undersegt om man er i gang med eller har fuldfert en
ungdomsuddannelse via det ordinaere uddannelsessystem 1. oktober 2017. Dernaest
er de unge opdelt pa om der er i gang med eller har fuldfgrt en erhvervsuddannelse,

en gymnasial (incl. videregaende uddannelse) eller en saerlig ungdomsuddannelse.

De resterende unge, der altsa ikke er i gang med eller har fuldfert en ordinaer

ungdomsuddannelse, deekker over 3 typer:

dem, der er i gang med en uddannelse pa grundskoleniveau

dem, der ikke er i gang nogetsteds

dem, der er i gang med en uddannelse uden for det ordinzere regi jf. RAS-
oplysningerne fra november 2017. Det er f.eks. kursister pa voksenuddannelser

(herunder HF-enkeltfag) og produktionsskoler elever (nuvaerende FGU).

Om afgangsprovekarakterer

For de, der har afsluttet 9. klasse i 2015 eller senere (98 % af dem, der har afsluttet
9. klasse) undersgges resultaterne ved afgangspreverne i dansk og matematik. De
unges resultater til afgangspreoven bestemmes farst og fremmest af om de har gaet til
alle obligatoriske delpregver i dansk og matematik. Har man ikke gaet til at alle

obligatoriske delprgver placeres man i kategorien "ikke gaet til alle prever”. Har man

gaet til alle prever beregnes gennemsnittet af dansk og matematik, sa man ferst

regner gennemsnittet for delpraverne i hver af de to fag, og dernaest regner
gennemsnittet af de to fag. Det endelige gennemsnit kategoriseres i grupper, alt efter
hvor hgjt gennemsnittet er.

| Mange forskellige vaerktgjer i vaerktojskassen

| forhold til hvilke konkrete handtag, der skal drejes p3, for at sikre at flere unge far en uddannelse efter

grundskolen, er der mange forskellige bud.
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Som analysen viser, er der en teet sammenhang mellem afgangskaraktererne fra grundskolen og
chancerne for at fa en uddannelse. Derfor er et oplagt sted, at der skal gares mere for at sikre, at flere unge
afslutter folkeskolen med tilstraekkelige faglige resultater. En del af det handler ogsa om at trives i skolen.
God trivsel er en forudsaetning for god leering. Men det handler ogsd om at saette ind i skoletiden med

saerlige indsatser over for de barn, der har sterst risiko for at falde bagud.

Som vist er det at fa en god karakter til afgangspraven ikke en sikkerhed for at fa en uddannelse. Selv nar
man tager hajde for karaktererne, sa klarer unge med diagnoser og handicap sig darligere end andre unge.

Det peger pa, at der mangler tilbud til unge med diagnoser og handicap. Tallene i denne analyse bygger

pa omfattende registermateriale fra 2018.1 2019 abnede den nye FGU-uddannelse 4 som er malrettet de
unge, der ikke umiddelbart er klar til en ungdomsuddannelse. | de kommende ar bliver det spaendende at

se om FGU'en har vaeret med til at gare en forskel for de udsatte unge.

De unge, der har forladt skolen og uddannelsessystemet, skal have en anden indsats. Her er det i hajere
grad malrettede indsatser i kontanthjeelpssystemet, der er brug for. Her har uddannelsesrettede indsatser

som f.eks. brobygning vist sig at have positive effekter pa overgangen til erhvervsuddannelserne. 2

1 Seanalyserne " Mange unge med handicap far ikke en ungdomsuddannelse” og "Flere unge med
handicap bestar ikke folkeskolens afgangsprove " pa handicap.dk.

IN

I denne analyse skeler vi til om de unge har en diagnose eller ej. De diagnoser vi har medtaget,
vedrorer en raekke udvalgte somatiske og psykiatriske diagnoser. Se mere i den bla metodeboks
ovenfor.

W

Gruppen dzekker primaert fortidspension, men indeholder ogsa sygedagpenge, integrationsydelse,
ressourceforlob og revalidering.

[

https://www.regeringen.dk/media/4282/171013-aftale-om-bedre-veje-til-uddannelse-og-job-
justeret.pdf

(6]

Se " Opdaterede effekter af Brobygning til uddannelse, 2018" af Michael Rosholm og Mai Mikkelsen.
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