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Generationsportrzet: Ulighed i sundhed

Ufaglaerte bruger laegen dobbelt
sa meget som akademikere

AE har for ferste gang kortlagt sundhedstilstanden for den generation, der blev fedt i 1950-54.
Den fjerdel af generationen, der var mest syg, benyttede deres laege 12 gange sa meget som
den fjerdel, der var mindst syg. Mens de mest syge brugte 65.000 kr. pa medicin fra de var 50
til 59 ar, brugte de mest raske kun omkring 5.000 kr. De mest syge er isaer ufagleerte, mens
akademikere har et langt bedre helbred. De ufaglaerte fra generation 1950-54 modtog cirka

dobbelt sa mange laegeydelser som akademikerne fra de var 50 til 59 ar.

af senioranalytiker Emilie Lichtenberg

og analysechef Jonas Schytz Juul 21. juni 2016

Analysens hovedkonklusioner

. Den mest raske fierdedel af generation 1950-54 har i gennemsnit modtaget 20 ydelser
hos den almene laege fra de var 50-59 ar. Den fjerdel, der var mest syg, har i samme pe-
riode modtaget hele 243 ydelser. Den sygeste fjerdel har altsa brugt laegen 12 gange
mere end dem, der var mest raske.

. Den sygeste fierdedel af generation 1950-54 har i gennemsnit brugt omkring 13 gange sa
mange penge pa medicin som den fjerdel, der har vaeret mindst syge malt pa antal ydel-
ser hos laegen.

. Antallet af ydelser hos laegen haenger staerkt sammen med, hvilken uddannelse man har.
De ufaglaerte fra generation 1950-54 modtog i gennemsnit 127 ydelser hos den almene
leege fra de var 50 til 59 ar. | den anden ende af skalaen modtog personer med akade-
misk uddannelse kun 66 ydelser i sammen periode.
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Store helbredsmaessige forskelle i generation 1950-1954

AE har for fgrste gang kortlagt sundhedstilstanden for en hel generation. Det drejer sig om de danskere,

som blev fadt i arene 1950-1954 og altsa i dag er mellem 62 og 66 ar.

Konkret har vi set pa laegeydelser, indlaeggelser og medicinforbrug for generation 1950-54. Undersggel-
sen giver naturligvis ikke et fuldstaendig daekkende billede af, hvordan sundhedstilstanden er. Der kan jo
veere store individuelle forskelle i, hvornar og hvor meget man gar til laegen uanset helbred. Derudover
kan der vaere sygdomme, som ikke kraever hyppige laegebesgg, men som er til stor gene for den syg-
domsramte. Alligevel kan laegeydelser, indlaeggelser og medicinudgifter bruges som en ret god indikator

for, hvordan sundhedstilstanden er i generation 1950-54.

| figur 1 har vi opgjort, hvor meget danskerne fra generation 1950-54 benyttede deres laege fra de var 50
til 59 ar. 1. kvartil er den fjerdedel, der har benyttet lazegen mindst, mens 4. kvartil er den fjerdedel, som
har brugt lazegen mest. | figuren har vi set pa, hvor mange lzgeydelser en person har modtaget. En laege-
ydelse kan bade vaere en konkret undersggelse eller behandling, fx af ondt i nakken, halsen eller hud-
udslaet, og en radgivning via telefon. Har man bade veeret til laegen med lungeproblemer og ondt i nak-
ken, er der tale om to ydelser - selvom man fik begge forhold undersggt ved samme besgg. Ved at se pa
antal ydelser i stedet for antal besag kan vi fa en bedre indikation af sundhedstilstanden hos den enkelte
og kan tage hgjde for, at nogle personer "samler sammen” og kommer med flere skavanker pa én gang,
samt at nogle personer har lidelser, der kraever flere typer af ydelser fx blodpraver mv. Se mere om,

hvordan undersggelsen er lavet i boks 1.

Figur 1. Antal ydelser hos almen laege for generation 1950-54, mens de var 50-59 ar, kvartiler

Antal ydelser Antal ydelser
300 300
250 250
200 - 200
150 - 150
100 - 100
50 - 50
0 - -0

1. kvartil - mindst syge 2. kvartil 3. kvartil 4, kvartil - mest syge

M Ydelser hos almen lzge

Anm: Tabellen viser kvartilerne for, hvor meget generation 1950-54 bruger almen laege. Der er tale om gennemsnit inden for de enkelte kvartiler.
Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag.

Som det fremgar af figuren, har den fjerdedel, der benytter laegen mindst, i gennemsnit brugt deres al-
mene laege omkring 20 gange, dvs. de har modtaget 20 ydelser, i labet af den 10-arige periode. Den
fierdel, der mest benytter laegen, har i gennemsnit brugt lzegen hele 243 gange, fra de var 50 til 59 ar.
Der er altsa enorm forskel pa sundhedstilstanden i generation 1950-54. Den fjerdel, der har det darligste
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helbred, har brugt leegen 12 gange sa meget som dem, der har det bedste helbred. De eksakte tal bag
figuren kan findes i tabel 1 sidst i bilag.

Af figur 2 kan man se, hvor mange ydelser de forskellige kvartiler har modtaget fra specialleege. Kvarti-
lerne er stadig opgjort ud fra brugen af almen lzege. Det ses her, at den fjerdel af generation 1950-54,
som benytter deres almene laege mest, samtidig er dem, der modtager flest ydelser hos speciallaegen.
Der er er dog mindre forskel pa, hvor meget de forskellige kvartiler benytter speciallaege. De 25 pct., som
bruger deres almene laege mest, har modtaget naesten fem gange sa mange ydelser hos speciallagen,

som de 25 pct., der bruger deres almene laege mindst. Se de eksakte talvaerdier i tabel 1i bilag.

Figur 2. Antal ydelser hos speciallaege for generation 1950-54, mens de var 50-59 ar, kvartiler

Titel Titel
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15 - 15
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B Ydelser hos speciallege

Anm: Tabellen er fordelt pa kvartilerne, der bruger den almene laege mest samt deres brug af speciallaege. Der er tale om gennemsnit inden for de
enkelte kvartiler.
Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag.

Figur 3 viser, hvor meget de forskellige kvartiler i gennemsnit blev indlagt i perioden, fra de var 50 til 59
ar. Det ses, at den mest syge kvartil (altsa dem, som modtog flest ydelser hos laegen) ogsa er dem, der
blev indlagt mest i perioden. 4. kvartil havde i gennemsnit 2,8 indlaeggelser, mens 1. kvartil i gennemsnit
blev indlagt 0,4 gange. Som det fremgar af figuren, har den sygeste kvartil (4. kvartil) veaeret indlagt
betydeligt mere end de gvrige.
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Figur 3. Antal indlzeggelser for generation 1950-54, mens de var 50-59 ar, kvartiler

Antal indleggelser Antal indleggelser
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0 - T T - 0
1. kvartil - mindst syge 2. kvartil 3. kvartil 4., kvartil - mest syge
M Indleggelser

Anm: Tabellen er fordelt pa kvartilerne, der bruger den almene lzege mest samt deres indlaeggelser. Indlaeggelserne i 2003, 2004 og 2013 indgar
ikke. Der er tale om gennemsnit inden for de enkelte kvartiler.
Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag.

Figur 4 viser udgifterne til medicin for de fire kvartiler. Her tegner der sig igen et klart billede af, at den
sygeste fjerdel af generation 1950-54 har betydeligt vaerre helbred end den gvrige del af generationen.
4, kvartil har i gennemsnit brugt hele 65.000 kr. pa medicin, fra de var 50 til 59 ar. Der er saledes ret
langt op til 3. kvartil, der har brugt under det halve, ca. 25.000 kr., pa medicin. 2. kvartil har i gennemsnit
brugt 13.000 kr., mens den mindst syge kvartil, 1. kvartil, kun har brugt lidt over 5.000 kr. over den tiarige
periode. Den sygeste fierdedel af generation 1950-54 har altsa i gennemsnit brugt omkring 13 gange sa

mange penge pa medicin som den fjerdel, der har vaeret mindst syge malt pa antal ydelser hos laegen.

Figur 4. Medicinudgifter for generation 1950-54, mens de var 50-59 ar, kvartiler
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B Udgifter til medicin

Anm: Tabellen er fordelt pa kvartilerne, der bruger den almene laege mest samt medicinforbrug. Medicinudgifterne er omregnet til 2015-priser. Der
er tale om gennemsnit inden for de enkelte kvartiler. Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag.
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Ufaglaerte modtager dobbelt sa mange laegeydelser som akademikere

Figurerne her viser med tydelighed, at der er store helbredsmaessige forskelle pa generation 1950-54,
Ved at opdele generationen pa uddannelse kan vi fa et bedre indtryk af, hvem det er, der har hhv. et stort
og lille traek pa sundhedsydelserne.

Som det fremgar af figur 5, hanger antallet af ydelser hos laegen staerkt sammen med, hvilken uddan-
nelse man har. De ufaglaerte fra generation 1950-54 modtog i gennemsnit 127 ydelser hos den almene
leege, fra de var 50 til 59 ar. | den anden ende af skalaen modtog personer med akademisk uddannelse
kun 66 ydelser inden for sammen periode. De ufagleerte har altsd modtaget knap dobbelt s& mange
laegeydelser som akademikerne. De faktiske tal bag figuren kan ses i bilag. Her kan man ogsa se tal for
antal ydelser hos speciallaege. Blandt speciallaegeydelser er der faktisk en tendens til, at brugen stiger i
takt med uddannelsesniveauet. Sdledes har de ufaglaerte modtaget 19 ydelser fra en speciallaege, mens
akademikerne modtog knap 22 ydelser, hvilket dog er lidt mindre end personerne med en mellemlang
videregaende uddannelse, der modtog 23 ydelser i gennemsnit.

Figur 5. Antal ydelser hos almen laege for generation 1950-54, mens de var 50-59 ar, uddannelse

Antal ydelser Antal ydelser
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M Ydelser hos almen lzge

Anm Uddannelsesniveauet er opgjort det seneste ar, personen indgar i populationen. Personer med uoplyst uddannelsesniveau indgar ikke i tabel-
len.
Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag.

Figur 6 viser udgifterne til medicin fordelt pad uddannelse. Ogsa her er der en klar tendens til, at udgif-
terne til medicin falder i takt med uddannelsesniveauet. Saledes bruger en ufagleert i gennemsnit om-
kring 14.000 kr. mere pa medicin end akademikere. De ufaglaerte har i gennemsnit brugt 35.000 kr. pa
medicin, mens akademikerne har brugt cirka 21.000 over den 10 ars periode, der males pa.
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Figur 6. Medicinudgifter for generation 1950-54, mens de var 50-59 ar, uddannelse
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Anm: Uddannelsesniveauet er opgjort det seneste ar, personen indgar i populationen. Personer med uoplyst uddannelsesniveau indgar ikke i tabel-
len. Medicinudgifterne er omregnet til 2015-priser.
Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag.

Hvad angar antallet af indlaeggelser, er de ufaglaerte igen hardest ramt med i gennemsnit 1,5 indlaeggel-
ser, fra de var 50 til 59 ar. Akademikerne har i gennemsnit veeret indlagt 0,9 gange. Der er dog ikke sa
stor variation mellem grupperne. Personer med kort og mellemlang videregaende uddannelse samt fag-

lzerte har veeret indlagt mellem 1,1 og 1,3 gange. Se tabellen i bilag.

Summa summarum viser denne analyse, at der er store sundhedsforskelle i generation 1950-54, og fi-
gurerne her indikerer, at forskellene i hgj grad felger uddannelsesniveau. Vi ved fra andre undersggelser,
at ufagleerte pa en lang raekke parametre star svagere i samfundet. De har ringere arbejdsmarkedstil-
knytning, lavere lan og darligere arbejdsmiljg end personer med uddannelse. At de ogsa har et starre
traek pa laegen og meget starre udgifter til medicin er endnu en indikation af, at det er vaerd at satse pa

at opkvalificere denne gruppe.

Boks 1. Sadan har vi gjort

Generation 1950-1954

Der er medtaget personer, der er fadt i drene 1950-1954 og bosat i Danmark, og deres sundhedstraek, mens de var i alderen
50-59 ar - dvs. over en 10 ars periode. Der er betinget p3, at personerne skal indga alle 10 dr. Mens generation 1950 sidst er
observeret i 2009, er generation 1954 sidst observeret i 2013. Arbejdsstatus samt uddannelsesoplysninger er opgjort, da
de var 59 ar.

Almen Lage
Angiver antallet af ydelser hos den almene lzege samt vagtlaege pba alle kontaktformer (fx besgg, telefonkonsultation mv.).

Speciallaege
Angiver antallet af ydelser hos speciallzege dvs. gjen-, are-, halslaege mv. pba alle kontaktformer (fx besgg, telefonkonsulta-
tion mv.).

Indlzeggelser
Angiver antallet af indlaeggelser eksklusiv ambulante behandlinger. Data for arene 2003, 2004 og 2013 indgar ikke.

Medicinudgifter
Angiver ekspeditionens samlede pris pa den receptpligtige medicin. Priserne er reguleret til 2015-priser.
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Tabel 1. Sundhedstraek for generation 1950-54, mens de var 50-59 ar opgjort pa kvartiler

kvartil Almen lege Speciallege Indleggelser Udgifter til
medicin
Gns. Ydelser pr. person Kr.
1 20 7 04 5.369
2 55 15 0,8 12.992
3 100 22 12 24.773
4 243 33 2,8 64.945

Anm: Tabellen viser kvartilerne, der gar mest til lzgen samt deres brug af speciallaege, indleeggelser og medicinforbrug. Indlaeggelser i 2003, 2004
og 2013 indgar ikke. Medicinudgifterne er omregnet til 2015-priser.
Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag

Tabel 2. Sundhedstrzek fordelt pa uddannelse for generation 1950-1954, mens de var 50-59-ar

Almen lzege Speciallege Indlaeggelser Udgifter til
medicin
Gns. Ydelser pr. person Kr.
Ufagleert 126,5 18,8 15 34.528
Fagleert 100,5 17,7 13 24.731
KVU 89,3 19,9 11 21.823
MVU 95,5 23,0 11 23.285
LvVU 65,7 21,5 0,9 21.089
Total 104,4 19,3 13 27.003

Anm: Indlaeggelser i 2003, 2004 og 2013 indgar ikke. Uddannelsesniveauet er opgjort det seneste ar, personen indgar i populationen. Personer
med uoplyst uddannelsesniveau indgar ikke i tabellen. Medicinudgifterne er omregnet til 2015-priser.
Kilde: AE pa baggrund af Lovmodellens datagrundlag.



