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Det betaler sig at arbejde 
 

Tusindvis af kroner i forskel 
på job og kontanthjælp  
 

I debatten har der været nævnt et konkret eksempel med en person der går fra kontanthjælp 

til arbejde til en månedlig indkomst på 22.300 kr. Hvis en enlig over 30 år uden børn går fra 

kontanthjælp til et job på 22.300 kr. pr. måned, er gevinsten efter skat pr. år næsten 50.000 

kr. Det svarer til en månedlig gevinst efter skat på 4.100 kr. 

 

af analysechef Jonas Schytz Juul 29. maj 2015 

og chefanalytiker Mie Dalskov Pihl 

Analysens hovedkonklusioner 

• I denne analyse er der regnet på gevinsten efter skat ved at få et arbejde til 22.300 kr. pr. 
måned for en kontanthjælpsmodtager. Da gevinsten efter skat er helt afhængig af bl.a. 
familietypen, er der regnet på forskellige familieeksempler. 

 
• Hvis en kontanthjælpsmodtager er gift med en person i job, så er gevinsten efter skat 

ved, at kontanthjælpsmodtageren får et job til 22.300 kr. pr. måned på over 56.000 kr. 
pr. år. Det svarer til en månedlig gevinst efter skat på 4.700 kr. 

 

• Beskæftigelsesministeriet har tidligere beregnet, at for at få en månedlig gevinst på 
1.000 kr. efter skat ved at den ene person i et kontanthjælpspar kommer i arbejde, så 
skal denne person have et job til minimum 16.200 kr. Et job til 22.300 kr. giver altså mi-
nimum 1.000 kr. i gevinst efter skat pr. måned for denne familietype. 

 

Kontakt 

Analysechef 

Jonas Schytz Juul 

Tlf. 33 55 77 22 

Mobil 30 29 11 07 

jsj@ae.dk 

Kommunikationschef 

Mikkel Harboe 

Tlf. 33 55 77 28 

Mobil 28 36 87 50 

mh@ae.dk 

  



Det betaler sig at arbejde 
Tusindvis af kroner i forskel på job og kontanthjælp 

  2 

Gevinst efter skat ved at komme i arbejde for en kontanthjælpsmodtager 

I debatten har der været nævnt et konkret eksempel med en person der går fra kontanthjælp til arbejde 

til en månedlig indkomst på 22.300 kr. Gevinsten efter skat (og aftrapning af overførsler mv.) ved at 

komme i arbejde for denne person afhænger helt af familieforhold og boligsituationen. Nedenfor er ge-

vinsten efter skat beregnet under forskellige antagelser om familieforhold og boligsituation. Gevinsten 

er vist som fremgang i rådighedsbeløbet efter skat og overførsler, boligudgifter samt evt. daginstituti-

onsudgifter. Det er uddybet i boks 1. 

 

Gevinst efter skat for en enlig kontanthjælpsmodtager ved at komme i job 

Hvis en enlig over 30 år uden børn går fra kontanthjælp til et job på 22.300 kr. pr. måned er gevinsten 

efter skat pr. år på næsten 50.000 kr. Det svarer til en månedlig gevinst efter skat på 4.100 kr. Det vi-

ser beregninger foretaget på Økonomi- og Indenrigsministeriets familietypemodel. 

 

Hvis personen er enlig forsørger for to hjemmeboende børn så er gevinsten efter skat ved at få et job 

på ca. 36.000 kr. pr. år. Det svarer til en månedlig gevinst efter skat på ca. 3.000 kr. Det er vist i tabel 1 

nedenfor. Forudsætningerne for beregningen er vist i boks 1 nedenfor. 

 

Tabel 1. Gevinst efter skat for enlig kontanthjælpsmodtager ved job 

 Enlig uden børn Enlig med børn 

 1.000 kr. 

Rådighedsbeløb pr. år ved job til 22.300 kr. pr. måned 127.900 216.700 

Rådighedsbeløb pr. år ved kontanthjælp 78.300 180.700 

Gevinst efter skat ved at komme i job pr. år 49.600 36.000 

   

Gevinst efter skat ved at komme i job pr. måned 4.100 3.000 

Anm: Se boks 1. 

Kilde: AE på baggrund af Økonomi- og Indenrigsministeriets familietypemodel. 

 

Gevinst efter skat for par med børn hvor ægtefællen er i job 

Hvis det i stedet er en kontanthjælpsmodtager som er gift, ægtefællen er i job og de har to børn er ge-

vinsten efter skat ved at komme i job endnu større. Hvis en person på kontanthjælp er gift med en per-

son i job, så er gevinsten efter skat ved at kontanthjælpsmodtageren får et job til 22.300 kr. pr. måned 

på over 56.000 kr. pr. år. Det svarer til en månedlig gevinst efter skat på 4.700 kr. Dette er vist i tabel 

2 nedenfor. I denne beregning er det forudsat, at ægtefællen også har et job til 22.300 kr. pr. måned.  

 

Tabel 2. Gevinst efter skat for par ved kontanthjælpsmodtageren kommer i job 

  Par med 2 børn 

Rådighedsbeløb pr. år ved begge i job til 22.300 kr. pr. måned  251.700 

Rådighedsbeløb pr. år ved én på kontanthjælp og én i job til 
22.300 kr. pr. måned 

 195.300 

Gevinst efter skat ved at komme i job pr. år  56.400 

   

Gevinst efter skat ved at komme I job pr. måned  4.700 

Anm: Se boks 1. 

Kilde: AE på baggrund af Økonomi- og Indenrigsministeriets familietypemodel. 
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Gevinsten efter skat ved at kontanthjælpsmodtageren kommer i job afhænger bl.a. af ægtefællens ind-

komst. Har ægtefællen en endnu større indkomst end de 22.300 kr. som er forudsat, så er gevinsten 

efter skat endnu større. Det skyldes modregningen af kontanthjælp, og jo højere indkomst ens ægte-

fælle har, desto lavere kontanthjælp modtager man. Gevinsten efter skat ved at komme i job er derfor 

endnu større hvis ægtefællen har en høj løn. 

 

Gevinst efter skat for par med børn hvor begge modtager kontanthjælp 

Beskæftigelsesministeriet har tidligere beregnet, at for at få en månedlig gevinst på 1.000 kr. efter skat 

ved at den ene person i et kontanthjælpspar kommer i arbejde, så skal denne person have et job til mi-

nimum 16.200 kr.  

 

I det eksempel der har været fremme i debatten er den månedlige løn højere end 16.200 kr., nemlig 

22.300 kr. Gevinsten efter skat vil i det tilfælde altså minimum være 1.000 kr. pr. måned, svarende til 

minimum 12.000 kr. pr. år med de samme forudsætninger som Beskæftigelsesministeriet har brugt om 

familiesammensætning, boligforhold mv.  

 

Beskæftigelsesministeriets beregninger er vist i tabel 3 nedenfor. 

 

Tabel 3. Gevinst på 1.000 kr. for par på kontanthjælp med børn ved beskæftigelse 

 Begge modtager kontant-

hjælp 

Den ene arbejder, den anden modtager kon-

tanthjælp 

Gevinst efter 

skat 

Lønindkomst pr. måned 0 16.200  

Kontanthjælp pr. måned 28.800 18.000  

Rådighedsbeløb pr. må-
ned 

15.300 16.300 1.000 

Anm: Se boks 1.  

Kilde: http://www.ft.dk/samling/20141/almdel/beu/spm/88/svar/1216136/1493464.pdf    
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Boks 1. Beregningsforudsætninger 

Der er taget udgangspunkt i Økonomi- og Indenrigsministeriets familietypemodel og der er lagt de samme antagelser ind 
som i svar på BEU spm. 88 af 4. feb. 2015. 
http://www.ft.dk/samling/20141/almdel/beu/spm/88/svar/1216136/1493464.pdf  

Dvs. det er forudsat at personer med lønindkomst betaler fagforeningskontingent på 509 kr.pr. mdr., og a-kasse på 448 
kr. pr. mdr. og arbejder 37 timer pr. uge.  
 

Det er desuden forudsat, at den enlige bor i lejelejlighed på 65 m2 med en månedlig husleje på 4.000 kr. og 1.159 i øvrige 
boligudgifter, at de to børn går i hhv. vuggestue og børnehave, og at kommuneskat og kirkeskat svarer til landsgennem-
snittet. 

 
Det er desuden forudsat, at ægteparret bor i lejelejlighed på 100 m2 med en månedlig husleje for par med børn på 6.185 
kr. og 1.159 i øvrige boligudgifter, at de to børn går i hhv. vuggestue og børnehave, og at kommuneskat og kirkeskat svarer 

til landsgennemsnittet.  
 
I de tilfælde hvor personerne er i arbejde er der forudsat en lønindkomst på 22.300 kr. pr. måned. 

 
Gevinsten er vist som fremgang i rådighedsbeløb efter skat og overførsler samt udgifter til bolig og daginstitution. For 
personer i job er rådighedsbeløbet opgjort efter udgifter til fagforenings- og a-kassekontingent. Betaler de ikke a-kasse- 

og fagforeningskontingent vil gevinsten ved at komme i job være endnu større. 
 
I svar på BEU spm. 88 4. feb. 2015 er der angivet følgende anmærkning til beregningen: 

Det er forudsat, at personer med lønindkomst betaler fagforeningskontingent på 504 kr. pr. mdr. i 2014 (509 kr.pr. mdr. i 
2015), og a-kasse på 442 kr. pr. mdr. i 2014 (448 kr. pr. mdr. i 2015) og arbejder 37 timer pr. uge. Det er desuden forud-
sat, at ægteparret bor i lejelejlighed på 100 m2 med en månedlig husleje for par med børn på 6.110 kr. i 2014 (6.185 kr. i 

2015) og 1.159 i øvrige boligudgifter (gælder begge år), at de to børn går i hhv. vuggestue og børnehave, og at kommune-
skat og kirkeskat svarer til landsgennemsnittet. Tallene er afrundede. Beregninger på 2015-regler er foreløbige.  
Kilde: http://www.ft.dk/samling/20141/almdel/beu/spm/88/svar/1216136/1493464.pdf  

 

 


