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Kortlægning af gruppen på førtidspension 
 

Hver 10. dansker over 40 år 
er på førtidspension 
 

Der er i dag ca. 237.000 personer i Danmark, som lever på førtidspension. Ud af disse er ca. 

200.000 over 40 år. Sætter man dette tal i forhold til antallet af personer i den arbejdsdygtige 

alder, der er over 40 år, svarer det til, at godt hver 10. lever på førtidspension. Dykker man ned 

i de bagvedliggende tal, viser det sig, at godt halvdelen af førtidspensionisterne over 40 år kun 

har gået i folkeskole. Samtidig er billedet, at hver femte ufaglærte dansker over 40 år i dag le-

ver på førtidspension. 

af senioranalytiker Mie Dalskov Pihl  
& kommunikationschef Janus Breck 22. februar 2012 

Analysens hovedkonklusioner 
 

• Antallet af førtidspensionister i Danmark er i øjeblikket på godt 240.000 personer. Det 
svarer til, at 6,9 procent af befolkningen i alderen 18-64 år er på førtidspension. 
 

• Når man ser på førtidspensionisterne i Danmark fordelt efter alder, viser det sig, at der er 
næsten 200.000 førtidspensionister over 40 år. Det svarer til, at hver 10. dansker i den-
ne aldersgruppe er på førtidspension.  

 
• Blandt gruppen af førtidspensionister over 40 år har 60 procent ingen erhvervskompe-

tencegivende uddannelse, mens godt halvdelen kun har gået i folkeskole. Lidt mere end 
hver fjerde har en erhvervsfaglig uddannelse svarende til 28,5 procent.  

 

• For de 40-64-årige er det de ufaglærte, der har den største risiko for at komme på før-
tidspension, idet hver femte ufaglærte i denne aldersgruppe i dag er på førtidspension. 
Dette er det dobbelte af landsgennemsnittet for danskerne i samme aldersgruppe.  
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Godt en kvart million danskere lever i dag på førtidspension  
I Danmark er førtidspension målrettet mennesker, hvis arbejdsevne er så permanent forringet, at de 
ikke kan forsørge sig selv. Det er således en betingelse for at få tilkendt førtidspension, at arbejdsevnen 
er varigt nedsat. Hvis arbejdsevnen kan forbedres ved aktivering, revalidering eller andet, eller hvis 
man kan varetage et fleksjob, er man derfor ikke berettiget til at få førtidspension. 
 
Figur 1 viser udviklingen i antallet af førtidspensionister i Danmark siden 2007. Som det fremgår, har 
antallet af førtidspensionister ligget og svinget omkring 235.000 personer i de seneste år.  
 

Figur 1. Udviklingen i antallet af førtidspensionister, 2007-2011 
 

 
Kilde: AE på baggrund af Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (november 2011-version).  

 
Tabel 1 viser antallet af førtidspensionister sat i forhold til befolkningen i den arbejdsdygtige alder. Som 
det ses, svarer antallet af førtidspensionister til, at godt 7 procent af danskerne i alderen 18-64 år er på 
førtidspension.  
 

Tabel 1. Antal og andel førtidspensionister i befolkningen  
 3. kvartal 2010 3. kvartal 2011 

Antal pers. 237.600 237.000 

Andel af befolkningen blandt 18-64-årige 7,0 6,9 

Kilde: AE på baggrund af Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (november 2011-version) samt Statistikbanken.  
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Knap 6.000 førtidspensionister bosat uden for Danmark 
Tabel 2 viser, at der i dag er 236.700 førtidspensionister i Danmark.1 Af det samlede antal førtidspen-
sionister er 4.500 udvandret frem til 1. januar 2010, mens yderligere 1.100 af andre årsager ikke findes 
i registrene for herboende danskere.2

 
  

Der er således 5.600 førtidspensionister bosat uden for Danmark. I det følgende anvendes derfor et 
antal førtidspensionister, der samlet set summer til de 231.100 personer på førtidspension, der i dag er 
bosat i Danmark.  
 

Tabel 2. Førtidspensionister pr. 1. januar 2010 
  Antal pers. Pct. 

Bosat i Danmark 231.100 97,6 
Udvandret af Danmark før 2010 4.500 1,9 
Andre uden bopæl i Danmark 1.100 0,5 
Total 236.700 100,0 

Anm: Afrundet til nærmeste hundrede. 
Kilde: AE på baggrund af Danmarks Statistisk registerdata (2010) samt Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (juli 2011-version).  

 
Hver 10. dansker over 40 år er på førtidspension 
Tabel 3 og 4 viser aldersfordelingen for de herboende førtidspensionister. Som det fremgår, er mere 
end 4 ud af 5 førtidspensionister 40 år eller derover – svarende til 86,2 procent.  
 
I aldersgruppen 40-64-årige svarer de næsten 200.000 førtidspensionister til, at hver 10. dansker i 
denne aldersgruppe er på førtidspension. 4,3 procent er under 30 år, mens 9,4 procent eller knap hver 
tiende førtidspensionist er i alderen 30-39 år.  
 

Tabel 3. Førtidspensionister opdelt på alder og andel af befolkningen 
 Antal førtidspensionister Antal i befolkningen 

  Antal pers. Pct. Antal pers. Pct. 

Under 40 år 31.800 13,8 1.515.003 2,4 

40 år eller mere  199.300 86,2 1.901.366 10,5 

Total 231.100 100,0 3.416.369 6,8 

Anm: Tabellen viser antallet af førtidspensionister med bopæl i Danmark pr. 1. januar 2010. 
Kilde: AE på baggrund af Danmarks Statistisk registerdata (2010) samt Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (juli 2011-version).    

                                                                 
1 RAS-ugen, dvs. uge 48 2009 er anvendt. 
2 En del af dem kan være afgået ved døden, mens andre kan være på vej mellem to landes registreringer.  
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Tabel 4. Førtidspensionister opdelt på aldersgrupper 
  Antal pers. Pct. 

18-29 år 10.000 4,3 

30-39 år 21.800 9,4 

40-49 år 51.600 22,3 

50-59 år 87.300 37,8 

60-64 år 60.400 26,2 

Total 231.100 100,0 

Anm: Tabellen viser antallet af førtidspensionister med bopæl i Danmark pr. 1. januar 2010. 
Kilde: AE på baggrund af Danmarks Statistisk registerdata (2010) samt Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (juli 2011-version).   

Flest kvinder blandt de ældre førtidspensionister 
Tabel 5 viser kønsfordelingen blandt førtidspensionisterne. Blandt de yngre førtidspensionister er der 
en lille overvægt af mænd, mens andelen af kvinder blandt førtidspensionister på mindst 40 år er 56,2 
procent.  
 

Tabel 5. Førtidspensionister opdelt på køn og alder 
    Under 40 år 40 år eller mere Total Under 40 år 40 år eller mere 
  Antal pers.  Pct. 
Kvinde      15.300    111.900    127.200  48,1 56,2 
Mand      16.500       87.400    103.900  51,9 43,8 
Total      31.800    199.300    231.100  100,0 100,0 

Anm: Afrundet til nærmeste hundrede. 
Kilde: AE på baggrund af Danmarks Statistisk registerdata (2010) samt Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (juli 2011-version).  

 

Halvdelen af de ældre førtidspensionister har kun gået i folkeskole  
Tabel 6 viser uddannelsesfordelingen blandt førtidspensionisterne i alderen 40-64 år. Blandt denne 
gruppe af førtidspensionister har 60 procent ingen erhvervskompetencegivende uddannelse, mens 
godt halvdelen kun har gået i folkeskole. Lidt mere end hver fjerde har en erhvervsfaglig uddannelse 
svarende til 28,5 procent.  
 
Det ses endvidere, at en del førtidspensionister i alderen 40-64 år har en mellemlang videregående 
uddannelse, hvilket gælder for 7,5 procent, eller hver 13. førtidspensionist i aldersgruppen.     
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Tabel 6. Førtidspensionister opdelt på uddannelse, 40-64 år 
  Antal pers. Pct. 
Uden erhvervskompetencegivende uddannelse 119.800 60,1 
Uoplyst 8.600 4,3 
Grundskole 104.100 52,2 
Gymnasial uddannelse 7.100 3,6 
Erhvervsfaglig uddannelse 56.700 28,5 
Kort videregående uddannelse 4.400 2,2 
Mellemlang videregående uddannelse 14.900 7,5 
Lang videregående uddannelse 3.400 1,7 
Total 199.300 100,0 

Anm: Afrundet til nærmeste hundrede. 
Kilde: AE på baggrund af Danmarks Statistisk registerdata (2010) samt Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (juli 2011-version).  

 
I tabel 7 er der zoomet ind på hvilke specifikke uddannelser, der er flest førtidspensionister over 40 år 
fra. Tabellen viser på den måde en top 10 over de uddannelser med flest på førtidspension.  
 
Blandt gruppen over 40 år er der en del med en erhvervskompetencegivende uddannelse. Blandt kon-
toruddannede, pædagoger, butiksuddannede og sygehjælpere er der således mange på førtidspension, 
men også folkeskolelærer, frisører og automekanikere fylder en del i gruppen af førtidspensionister.  
 

Tabel 7. Top 10 over uddannelser med flest førtidspensionister, 40-64 år 
Uddannelse Eksempelvis Antal pers. Pct. 
Ufaglært 119.900 60,2 
Handel og kontor, EUD Butiksassistenter, sekretærer 19.000 9,6 
Pædagogisk, MVU Pædagoger, folkeskolelærere 8.700 4,4 
Jern og metal, EUD Mekanikere, smede, maskinarbejdere 8.400 4,2 
Sundhed, EUD SOSU-uddannede, sygehjælpere 8.000 4,0 
Bygge og anlæg, EUD Bygningsmalere, tømrere 7.600 3,8 
Levnedsmiddel og husholdning, EUD Slagtere, tarmrensere, bagere, tjenere 3.800 1,9 
Teknik og industri i øvrigt, EUD Teknikere 3.800 1,9 
Service, EUD Frisører, ejendomsteknikere 2.600 1,3 
Sundhed, MVU Sygeplejersker 2.500 1,2 

Anm: Tabellen viser de ti uddannelser, hvor der er flest førtidspensionister. Antallet er afrundet til nærmeste hundrede.  
Kilde: AE på baggrund af Danmarks Statistisk registerdata (2010) samt Beskæftigelsesministeriets DREAM-register (juli 2011-version).  

 

Hver femte uden uddannelse i Danmark er på førtidspension 
Tabel 8 viser de uddannelsesgrupper, hvor andelen af førtidspensionister er størst. Tallene giver en in-
dikation af, hvor risikoen for at komme på førtidspension inden for en given uddannelsesgruppe er 
størst.  
 
For de 40-64-årige er det de ufaglærte, der har den største risiko for at komme på førtidspension, idet 
hver femte ufaglærte i denne aldersgruppe i dag er på førtidspension. Dette er det dobbelt af lands-
gennemsnittet for danskerne i samme aldersgruppe.  
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Blandt personer med en erhvervskompetencegivende uddannelse er det de fag, der er præget af hårdt 
fysisk arbejde, en række af velfærdsuddannelserne såsom SOSU-uddannede og sygehjælpere samt de 
kunstneriske uddannelser, der optræder med en høj risiko for førtidspension. Det ses endvidere, at der 
også inden for forsvaret er en del, der kommer på førtidspension. Det skal bemærkes, at nogle af de 
uddannelser, hvor risikoen for førtidspension er høj, kan være nedlagt i dag, da der er sket en del æn-
dringer i uddannelsessystemet igennem årene.  
 

Tabel 8. Top 10 for uddannelser med størst førtidspensionsrisiko, 40-64 år 
Uddannelse Eksempelvis Antal pers. på 

førtidspension 
Pct. af gruppen 

Ufaglært   119.900 20,2 
Jordbrug og fiskeri, MVU Gartner og jordbrugsuddannelser 100 18,3 
Kunstnerisk, KVU Skuespillere, billedkunstnere 100 17,5 
Forsvar, MVU Officerer 100 13,8 
Teknik og industri i øvrigt, EUD Teknikere 3.800 12,7 
Service, EUD Frisører, ejendomsteknikere 2.600 12,5 
Transport mv., EUD Chauffører, skibsassistenter 700 11,2 
Sundhed, EUD SOSU-uddannede, sygehjælpere 8.000 9,8 
Levnedsmiddel og husholdning, EUD Slagtere, tarmrensere, bagere, tjenere 3.800 8,6 
Transport mv., KVU Transportlogistiker, juniorofficerer 100 7,6 
Total   199.200 10,5 

Anm: Andel førtidspensionister af uddannelsesgruppe n i samme alder. Afrundet til nærmeste hundrede. Enkelte uddannelsesgrupper er ikke i brug 
mere i uddannelsessystemet, hvorfor det er vanskeligt at komme med gode eksempler. Uddannelser med mindre end 100 førtidspensionister er 
ikke med på listen.   
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