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Fra ufaglært til svend 
 

Erhvervsuddannelserne skaber 

mønsterbrydere 
 

Af de 25-årige unge med ufaglærte forældre, der bryder den negative sociale arv og får en ud-

dannelse i dag, gennemfører over halvdelen en erhvervsuddannelse. Mindre end hver 10. gen-

nemfører en lang videregående uddannelse. Det gør til gengæld hver femte af dem, der ikke har 

ufaglærte forældre. Chancerne for at få en uddannelse ud over grundskolen er på ingen måde 

ligeligt fordelt. Mens 6 ud af 10 børn af ufaglærte forældre får en ungdomsuddannelse, gælder 

det samme 9 ud af 10 børn af akademikere. 

 

 
af Chefanalytiker Mie Dalskov Pihl 

& stud.polit. Rasmus Salmon 6. april 2018 

Analysens hovedkonklusioner 

• 6 ud af 10 unge med ufaglærte forældre har fået en ungdomsuddannelse som 25-årig. 
Det betyder samtidig, at 4 ud af 10 med ufaglærte forældre selv er ufaglærte som 25-
årig i dag. Den sociale arv er fortsat stærk. 
 

• Erhvervsuddannelserne er bedst til at skabe mønsterbrydere. Over 50 pct. af de unge, 
der bliver mønsterbrydere, får en erhvervsuddannelse. 25 pct. af mønsterbryderne har 
gennemført en videregående uddannelse som 25-årig.  

 
• Folkeskolen spiller en nøglerolle for at løfte børn fra ufaglærte hjem. 90 procent af de 

unge, der fik mindst 7 i dansk og matematik, har gennemført en uddannelse. Kun hver 
tredje af dem, der fik under 02, gennemførte senere en uddannelse. 

 

• En større andel piger end drenge bliver mønsterbrydere, ligesom en større andel indvan-
drere/efterkommere bryder den negative sociale arv end blandt etniske danskere.  
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Erhvervsuddannelserne hjælper flest til at bryde den sociale arv 

AE har de seneste år opgjort antallet af mønsterbrydere i befolkningen. En mønsterbryder er i denne 

analyse defineret som en ung, der er barn af ufaglærte men selv får en uddannelse udover grundskole-

niveau. I denne analyse ser vi på andelen af mønsterbrydere, dvs. hvor mange – ud af alle de unge, der har 

ufaglærte forældre i dag – har gennemført mindst en ungdomsuddannelse, når de er 25 år. 

 

Fra starten af 00’erne til 2013 har andelen af mønsterbrydere været faldende. Det ses af figur 1, som 

viser andelen af mønsterbrydere ud af alle unge fra ufaglærte hjem. I 2003 og 2004 blev cirka 61 pct. af 

unge med ufaglærte forældre mønsterbrydere. Ti år senere var det kun 53 pct. af de unge, der brød det 

ufaglærte mønster. Siden 2013 er kurven dog vendt, så der hvert år været en stigning i andelen af unge 

med ufaglærte forældre, der selv får en uddannelse udover grundskolen. I 2017 kom andelen af møn-

sterbrydere op på 59 pct. Tæt på niveauet før krisen. 

 

Den stigende andel mønsterbrydere skal ses i lyset af, at der i det hele taget bliver færre unge, der har 

to ufaglærte forældre. I midten af 90’erne var der ca. 20.000 unge med to ufaglærte forældre pr. årgang. 

Det tal er i dag nede på ca. 8.000 unge pr. årgang (se bilagsfigur 1). Det er derfor meget positivt, at 

andelen af mønsterbrydere stiger og næsten er tilbage på før-krise-niveau – til trods for, at bruttogrup-

pen af, hvem der overhovedet kan blive mønsterbryder, skrumper. 

 

Figur 1. Udvikling i andelen af mønsterbrydere, 25-årige 

 

Anm: Andel mønsterbrydere er her defineret som andelen af de 25-årige, hvis forældre var ufaglærte, da den 25-årige var 16 år, som har fuldført 

enten en gymnasial, erhvervs - eller videregående uddannelse. Se metodeboks 1. 

Kilde: AE pba. dst-registerdata.  

 

Omkring 59 pct. af unge fra ufaglærte hjem bliver altså i dag mønsterbrydere. Hvordan bryder de møn-

steret? 

 

Af figur 2 fremgår det, at mere end 50 pct. af dem, der bliver mønsterbrydere i dag, har brudt den nega-

tive sociale arv ved at tage en erhvervsuddannelse. 23 pct. af mønsterbryderne har som 25-årig gen-

nemført gymnasiet som den højeste fuldførte uddannelse, 5 pct. har en kort videregående uddannelse, 

11 pct. har fået en mellemlang videregående og 9 pct. en lang videregående uddannelse, dvs. en 

45

50

55

60

65

45

50

55

60

65

19
9

5

19
9

6

19
9

7

19
9

8

19
9

9

2
0

0
0

2
0

0
1

2
0

0
2

2
0

0
3

2
0

0
4

2
0

0
5

2
0

0
6

2
0

0
7

2
0

0
8

2
0

0
9

2
0

10

2
0

11

2
0

12

2
0

13

2
0

14

2
0

15

2
0

16

2
0

17

Pct.Pct.

Andel mønsterbrydere



Fra ufaglært til svend 
Erhvervsuddannelserne Erhvervsuddannelserne skaber mønsterbrydere 

  3 

bacheloruddannelse eller en kandidat. Dermed er det næsten hver 10. af mønsterbryderne, som bryder 

mønsteret ret markant ved at tage en 5-årig akademisk uddannelse ovenpå gymnasiet. 

 

De skal bemærkes, at der ses på den højeste fuldførte uddannelse for 25-årige, der er børn af ufaglærte. 

Derfor vil der være nogen, der ikke har færdiggjort deres uddannelse endnu. De vil være placeret efter 

højeste fuldførte uddannelse som fx kan være en bacheloruddannelse eller en gymnasial uddannelse.  

 

Figur 2. Mønsterbrydere fordelt på højeste uddannelse, 25-årige 

 

Anm.: Figuren omfatter 25-årige med ufaglærte forældre. Dog kun dem, der boede i Danmark da de var 16 år. LVU er incl. bachelorer.  

Kilde: AE pba. dst-registerdata.  

 

Ser man på, hvilke uddannelser mønsterbryderne har taget sammenlignet med unge, der ikke har ufag-

lærte forældre, kan man se, at erhvervsuddannelserne trækker relativt flere unge med ufaglærte foræl-

dre end unge, hvor forældrene har en uddannelse. I absolutte tal er der dog flere af sidstnævnte gruppe. 

Det ses af figur 3, som viser 25-årige unge højeste fuldførte uddannelse, både unge af ufaglærte forældre 

og dem, hvor forældrene ikke har ufaglærte. 

 

Det se også, at der særligt på de lange videregående uddannelser er stor forskel på andelen af unge med 

ufaglærte forældre og andelen af unge, der ikke har to ufaglærte forældre. Hver femte ung, der kommer 

fra et hjem, hvor mindst den ene forælder har en uddannelse ud over grundskolen, har gennemført en 

universitetsuddannelse, dvs. enten en bachelor- eller kandidatuddannelse som 25-årig. 

 

Omvendt kan man se, at mens 41 pct. af de unge, der har to ufaglærte forældre ikke har videre uddan-

nelse end grundskolen som 25-årig, så er det kun 15 pct. af dem, hvor mindst den ene forælder har en 

uddannelse. 
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Figur 3. 25-årige unges højeste uddannelse, opdelt på forældres uddannelse 

 

Anm: LVU er incl. bachelorer 

Kilde: AE pba. dst-registerdata.  

 

I tabel 1 ses, at chancerne for at få en ungdomsuddannelse ingenlunde er ligeligt fordelt i Danmark. 9 ud 

af 10 børn af akademikere får en ungdomsuddannelse, mens det gælder 6 ud af 10 med ufaglærte for-

ældre.  

 

Tabel 1. 25-åriges højeste fuldførte uddannelse fordelt på forældrenes højeste uddannelse, 2017 

  25-åriges uddannelse  

Forældrenes udd.Forældrenes udd.Forældrenes udd.Forældrenes udd.    

Ufaglært 

Mini-

mum 
ung-

doms-

udd. 

Gymna-

siet 
EUD KVU MVU 

LVU + 

BACH. 
I alt  

  Pct.  

Ufaglært 41,1 58,9 13,7 30,4 2,7 6,6 5,4 100,0 

Gymnasiet 23,1 76,9 27,8 19,6 4,4 9,5 15,7 100,0 

EUD 20,0 80,0 18,2 34,7 5,1 11,2 10,7 100,0 

KVU 13,8 86,2 23,9 24,3 5,7 13,2 19,2 100,0 

MVU 11,5 88,5 29,9 16,8 4,9 12,5 24,5 100,0 

LVU 7,2 92,8 29,8 6,4 3,2 8,3 45,2 100,0 

I alt 18,8 81,2 22,4 25,6 4,5 10,6 18,0 100,0 

Anm: ”Ufaglært” dækker ”grundskole + uoplyst”, Forældrenes uddannelse er målt da den 25-årige var 16. LVU er incl. bachelorer 

Kilde: AE på baggrund af DST-registerdata.  

 

Folkeskolen lader til at spille en afgørende rolle for, om børn af ufaglærte forældre får en uddannelse.  

Figur 4 viser andelen af unge med ufaglærte forældre, der bliver mønsterbrydere – fordelt på deres ka-

rakterer ved folkeskolens afgangsprøve. Figuren viser, at chancerne for at bryde den negative sociale arv 

stiger i takt med karakterniveauet. Blandt de unge med ufaglærte forældre, der opnåede mindst 7 i dansk 

og matematik ved folkeskolens afgangsprøve, fik 90 pct. en ungdomsuddannelse Blandt dem, der fik 

under 2 i karakter, var det kun hver tredje, der senere gennemførte en uddannelse.  
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Sammenhængen i figuren skal ikke ses som et udtryk for, at det direkte er karakteren, der afgør chan-

cerne for at bryde den negative sociale arv. Alle de tendenser, som kommenteres i denne analyse, er 

alene deskriptive sammenhænge. Det vil sige, at resultaterne i analysen påpeger umiddelbare sammen-

hænge mellem forskellige baggrundskarakteristika og andelen, der bryder den negative sociale arv.  

 

Formålet med figur 4 er i stedet at vise, at hvis man bliver tabt i grundskolen, så er der langt færre, der 

gennemfører en uddannelse, og dermed bryder den negative sociale arv. Omvendt hvis man klarer sig 

godt i grundskolen, er der mange, der får en uddannelse. Det er således særligt afgørende, at børn, der 

kommer fra hjem uden uddannelse kommer godt i gennem grundskolen. Det gælder både trivselsmæs-

sigt og fagligt. 

 

Figur 4. Andelen af mønsterbrydere opdelt på karakterer ved 9. klasse 

 

Anm: Figuren viser andelen af de unge med ufaglærte forældre inden for de forskellige grupper af karakterer, der bliver mønsterbrydere. Mønster-

brydere er her defineret som en 25-årige, hvis forældre var ufaglærte, da den 25-årige var 16 år, og som har fuldført enten en gymnasial, erhvervs - 

eller videregående uddannelse. 2017. Se metodeboks 1.   

Kilde: AE pba. dst-registerdata.  

 

AE lavede i foråret 2017 et større projekt, hvor man så på de forskellige baggrundsfaktorers isolerede 

betydning for chancerne for at blive mønsterbrydere i analysen ”Fattigdom og forældres jobsituation har 

stor betydning for børns chancer”. Analysen viste, at fattigdom i opvæksten og forældre, der står uden 

for arbejdsmarkedet store dele af opvæksten, har negativ betydning i forhold til chancerne for at blive 

mønsterbryder. Samtidig viste analysen også at, hvis den unge klarer sig godt i folkeskolen, kan det kom-

pensere for en svag hjemmebaggrund og øge chancerne for at blive mønsterbryder. 

 

Flest mønsterbrydere blandt kvinder og indvandrere/efterkommere 

Indtil nu har vi kigget på mønsterbrydernes uddannelsestendenser. For at blive lidt klogere på mønster-

bryderne, vil vi afslutningsvis gå over til at se på, hvem de er ud fra deres køn og herkomst.   

 

Figur 5 viser udviklingen i andelen af henholdsvis mænd og kvinder, der bryder den sociale arv. Konse-

kvent har andelen af kvindelige mønsterbrydere været højere end andelen blandt mænd.  I dag bliver 64 

pct. af de kvinder, der har to ufaglærte forældre, mønsterbrydere. Endvidere viser figuren, at forskellen 
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på, hvor mange mænd og kvinder der bryder det ufaglærte mønster, er steget fra år til år siden 2003. 

Således er der næsten 10 procentpoint flere mønsterbryder blandt kvinderne end blandt mændene i dag.   

 

Figur 5. Udviklingen i andelen af mønsterbrydere fordelt på køn, 25-årige 

 

Anm: Andel mønsterbrydere er her defineret som andelen af de 25-årige, hvis forældre var ufaglærte, da den 25-årige var 16 år, som har fuldført 

enten en gymnasial, erhvervs - eller videregående uddannelse. Se metodeboks 1.   

Kilde: AE pba. dst-registerdata.  

 

Figur 6 viser andelen mønsterbryder fordelt på herkomst. Andelen af mønsterbrydere blandt 25-årige 

etniske danskere har gennem hele perioden ligget og svinget omkring 60 procent. Andelen af mønster-

brydere for indvandrere og efterkommere lå i 1995 på et meget lavt niveau med en andel på lige under 

30 procent. Der har dog været en støt stigning i andelen for denne gruppe, og siden 2014 har andelen af 

mønsterbrydere været højere end blandt danskere.  

  

Figur 6. Udviklingen i andel mønsterbrydere fordelt på herkomst, 25-årige 

 

 Anm: Andel mønsterbrydere er her defineret som andelen af de 25-årige, hvis forældre var ufaglærte, da den 25-årige var 16 år, som har fuldført 

enten en gymnasial, erhvervs - eller videregående uddannelse. Se metodeboks 1. 

Kilde: AE pba. dst-registerdata.  
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Således er der i dag 62,4 procent af de indvandre og efterkommere med ufaglærte, der faktisk bryder 

den negative sociale arv, mens det for etniske danskerne er 57,8 procent.  Det skal pointeres, at gruppen 

af etniske danskere med ufaglærte forældre er markant større, men også at indvandrere og efterkom-

mere efterhånden fylder en væsentligt større andel af de personer, der har to ufaglærte forældre end 

tidligere (se bilagsfigur 2). I dag udgør indvandrere og efterkommere mere end hver femte ung med 

ufaglærte forældre. 

 

Metodeboks 1. Sådan har vi gjort.  

Analysen dækker alle 25-årige i det pågældende år, som også var i befolkningen 9 år før, dvs. da de var 16 år. Endvidere er 
det et krav, at der er personoplysninger på mindst 1 af forældrene. Forældrenes uddannelse er målt, da de unge var 16 år. 
 

Adgangsgivende kurser (AUDD:35) er sidestillet med gymnasiet (AUDD:20).   
Uoplyst uddannelse er sidestillet med grundskole (AUDD:10).  
 

Indvandres medbragte uddannelse er medtaget i analysen. 
 
En potentiel mønsterbryder er defineret som en 25-årig, hvor ingen af forældrene har mere uddannelse end en grundskole-

uddannelse. En mønsterbryder er en potentiel mønsterbryder som selv har gennemført mere uddannelse end grundskolen. 
 
Karaktererne er hentet fra 9. klassernes afgangsprøve. Den anvendte karakter er den laveste karakter af gennemsnittet 

inden for de to fag; dansk og matematik. Hvis man ikke har deltaget i et fag er karakteren sat svarende til ”-3”. Hvis man har 
deltaget 9. klasses afgangsprøven flere gange er kun den nyeste karakter brugt.   
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Bilag 

 

Bilagsfigur 1. Antal potentielle mønsterbrydere fordelt, 25-årige 

 

Anm: Potentielle mønsterbrydere er her defineret som 25-årige, hvis forældre var ufaglærte, da den 25-årige var 16 år. 

 

Bilagsfigur 2. Antal potentielle mønsterbrydere fordelt på herkomst, 25-årige 

 

Anm: Potentielle mønsterbrydere er her defineret som 25-årige, hvis forældre var ufaglærte, da den 25-årige var 16 år. 
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